
 

 

ubuntu 进try ubuntu模式操作 
 

1.准备工作: 
 

ubuntu系统盘 X1  
u盘刻录工具 X1 

 

2.U盘插入机器USB接口,启动后选择从U盘引导 

3.引导U盘后,按下面图示进入try ubuntu 



 

 

4.下面会进入ubuntu的try ubuntu界面,它是一个类似win pe的系统,运行在内存里,可以做 

一些简单的操作,包括但不限于: 
 

备份还原数据  
检查硬件配置  
分区格式化和修复文件系统 

 
5.右键可以开启一个终端 

 

6.sudo su - 切换到root用户 



 
7.lsblk 可以查看当前机器的分区信息 

 

8.挂载移动硬盘到/mnt目录 
 
mount /dev/xxx /mnt 

 

9.挂载需要备份的磁盘到/media/目录 

mount /dev/xxx /media 
 

10.备份重要数据到移动硬盘 
 
cp -ra /media/xxxx /mnt 


